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«Ich sterbe vor Langeweile!»
Warum Langeweile fur Kinder gut ist

Stimmt es, dass man vor Langeweile sterben kann? Was ist denn eigent-
lich Langeweile? Langweilen sich alle Kinder gleich schnell? Ist Lange-
weile fur das Kind schadlich oder wichtig? Soll man Langeweile férdern
odervermeiden? Oskar Jenni beleuchtet im Referat die Bedeutung

von Langeweile fur das Kind und gibt Bezugspersonen entsprechende
Ratschlage im Umgang mit diesem besonderen Gefiihl der Kinder.

Prof. Dr. med. Oskar Jenni, Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin, tber-
nahm 2005 als Nachfolgervon Remo H. Largo die Leitung der Abteilung
Entwicklungspadiatrie am Universitats-Kinderspital Zurich. Zudem ist

er Professor fur Entwicklungspédiatrie der Universitat Zarich. Im Fokus
seiner Forschungstétigkeit stehen die Entwicklung und das Verhalten von
Kindern und Jugendlichen in den Bereichen Kognition, Sprache, Motorik
und Sozialverhalten. 2021 erschien sein Buch «Die kindliche Entwicklung
verstehen».

Wir heissen Eltern, Erziehende, Mitarbeitende und Interessierte
herzlich zu unserem Anlass mit anschliessendem Apéro willkommen.
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